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Miodzi Odwagi! — do zdrowego zycia.

Zespot Promocji Zdrowia przytaczyt sie do akcji Mtodzi Odwagi! — ogoinopolskiej kampanii,ktora
propagowac bedzie zdrowy styl zycia i aktywno$¢ ruchowg mtodych ludzi.
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Akcja trwac bedzie przez caty rok szkolny 2012/2013i ma na celu zwrécenie uwagi mtodych
ludzi na jakos¢ jedzenia, ktore wybierajag, sposéb, w jaki je spozywajg oraz zacheci¢ ich do
codziennego fizycznego ruchu oraz czynnego uprawiania sportu.

Organizatorami akcji sg: Centrum Edukacji Obywatelskiej, Gazeta Wyborcza oraz Grupa
Kapitalowa ENEA S.A.

Gtéwnym Koordynatorem dziatan szkolnych jest Centrum Edukacji Obywatelskiej, ktore:
przygotuje i upowszechni materiaty metodyczne dla dyrektoréw i nauczycieli, bedzie wspieraé
konkretne dziatania szko6t oraz komunikowac sie z uczestnikami, w tym takze uczennicami i
uczniami.
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