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Konkurs Literacki “Twarze Depresiji"

Z okazji Swiatowego Dnia Walki z Depresja, w naszej szkole zostat zorganizowany konkurs
literacki pt. “ Twarze Depresji’. Uczniowie mogli sprébowac swoich sit w napisaniu bajki bgdz
listu do wybranej osoby, a tematyka prac miata dotyczy¢ zdrowia psychicznego

Po dtugich debatach i starannym przeanalizowaniu zgtoszonych utwordw, jury konkursowe
podjeto trudng decyzje wytonienia laureatéw:

| miejsce:

Magdalena Rusin kl. 3F - gratulujemy wyjatkowej wrazliwosci oraz gtebokiej refleksji nad
tematem,

Il miejsce:

Anna Sulisz kl. 2S - za wyjgtkowe podejscie do tematu depresji w swojej pracy,

[l miejsce:

Anatolii Kharlamow kl. 4 BM- gratulujemy pomystowo$ci oraz gtebokich przemys$len.

Ponadto, zostaty wyréznione dwie prace, ktére wywarty szczegdlne wrazenie na jury:
- Mariia Shevchenko kl. 30H
- Kseniya Hauryk kl. 4FM

Serdecznie gratulujemy zwyciezcom oraz wszystkim uczestnikom zaangazowania i wysitku
wtozonego w tworzenie literackich dziet.

Wasze prace sag nie tylko wyrazem Waszego talentu, ale réwniez waznym gtosem w dyskusji na
temat zdrowia psychicznego i depresiji. Liczymy na kontynuacje Waszej tworczosci.

A oto kilka wybranych fragmentow prac laureatow:




“Twarze Depresiji"

Wopisany przez Administrator
poniedziatek, 25 marca 2024 16:27 - Poprawiony poniedziatek, 25 marca 2024 16:34

,Czujesz sie czasami jak czarna chmurka wsrod biatych, na pieknym niebie? A moze jak kwiat,
ktory wielokrotnie byt deptany i nikt nie zauwazyt Twojego piekna?”

»,Opowiem Ci co mnie boli, postuchaj Lili. Gdy ktade sie spa¢ mysle o tym czy Ty juz stodko
Spisz, czy jestes bezpieczna. Gdy wstaje rano mysle o tym czy tezZ juz wstatas.”

.Kiedy Ty narzekasz, ze masz ,dota” — ja pracuje, bo zwykty ,d6ét” ma sie zawsze, wiec nie ma
co narzekac.”

.Wazne jest rowniez zrozumiec, Zze depresja to choroba, a nie wynik lenistwa czy stabosci.”
LLauwazytam, Zze przez ostatni miesigc nie widziatam Cie w dobrym humorze, ale nie chciatam
mowic tego wprost, bo nie wiedziatam, jak zareagujesz.”

Organizatorzy Konkursu Literackiego "Twarze Depres;ji"
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