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SZKOLNE KOtO PCK

Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej

W ramach dziatalnosci szkolnego kota PCK w dniu 8. 04. 2019 roku w naszej szkole odbyly sie
warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej. Dzigki uprzejmosci Pani Anny Sroka Prezes
Fundacji ,,

Zyj bezpieczniej

” nieodptatnie zostali przeszkoleni uczniowie klasy | TBH, | TE, Il THS oraz Ill THS.

Warsztaty poprowadzit starszy ratownik medyczny, instruktor pierwszej pomocy w Zarzadzie
Gtéwnym PCK Pan Wojciech Kaniuczak.

Celem zaje¢ byto zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej
pomocy i uSwiadomienie roli ratownictwa spotecznego oraz koniecznosci udzielania pierwsze;j
pomocy na miejscu wypadku.

Uczestnicy warsztatéw poznawali techniki skutecznego ratowania ludzkiego zycia i zdrowia. W
czesci praktycznej musieli rozpoznac wstepnie stan poszkodowanego, udzieli¢ pomocy
adekwatnej do rozpoznanego stanu zagrozenia zycia osoby poszkodowanej i zna¢ zasady
bezpieczenstwa udzielania pierwszej pomocy, wezwac pomoc stuzb profesjonalnych.

Zostaty przeprowadzone ¢éwiczenia z uzyciem specjalistycznego sprzetu medycznego m. in
defibrylatora AED.
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Zainteresowanie byto ogromne, nikt sie nie nudzit, uczniowie z wielkim zapatem i
zaangazowaniem brali udziat w zajeciach a po ich zakonczeniu wyrazili wiele pozytywnych
uwag. Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy i zyczymy, aby pozyskane umiejetnosci
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(jezeli juz bedg musiaty byé wykorzystane) w przysztosci uratowaty czyjes$ zycie i zdrowie!
Dziekujemy Dyrekcji za umozliwienie przeprowadzenia warsztatow w naszej szkole a Pani Ani
Sroka

za ich organizacje.

Urszula Pajak
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