Jak wyrobi¢ w sobie nawyk oszczedzania pieniedzy?
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Dzié oszczedzanie jest tragseyplipmnagakeaydle witicejcarsozqpdaiaie ze wzgledu na niskie ptace, ale :
Zadng wymdwka nie jest powiedzenie: ,nie mam z czego oszczedzac”. Oszczedzanie to nie sprint, to m

Jesli chcesz oszczedzaé pienigdze, rozwin sobie nawyk ptacenia najpierw samemu sobie. Jesli
odtozysz jaka$ kwote na samym poczatku, to jakos wykombinujesz pdzniej, na czym
zaoszczedzi€. Natomiast odwrotny proces nie dziata.

W oszczedzaniu najtrudniejsze sg poczatki. POzZniej staje sie ono nawykiem, na ktory
przestajemy zwraca¢ uwage. Jesli mamy problem z postawieniem pierwszych krokéw, mozemy
wybra¢ droge na skréty. Banki majg narzedzia, ktére wspomagajq ,bezbolesne” odktadanie
pieniedzy.

W oszczedzaniu liczy sie regularno$c, wiec suma ktérg planujemy odktadac¢ powinna byé
dopasowana do naszych mozliwosci finansowych. Idealnie by byto, gdyby udato sie odtozy¢ 10
czy 20 proc. miesiecznych dochodow. Jesli jednak mamy z tym problem, zacznijmy od
drobnych kwot. Druzyna Ambasadoréw Edukacji Ekonomicznej przygotowata kilka prostych
nawykow, ktore o krok przyblizg Cie do miliona. Zapraszamy do prezentaciji:
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